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सेवा में / To

प्रधान आयुक्त/आयुक्त,

बेंगलरुु जीएसटी दक्षि�ण/उत्तर/पूव"/पश्चि$%म/उत्तर-पश्चि$%म/

बेलगावी/मैसूर/मंगलुरु आयुक्तालय,

बेलगावी/मैसूर/बेंगलरुु I और II अपील आयुक्तालय,

बेलगावी/मैसूर/बेंगलरुु I और II लेखा परी�ा आयुक्तालय।

The Pr. Commissioner / Commissioner,
Bengaluru GST South / North / East / West / North-West /
Belagavi / Mysuru / Mangaluru Commissionerates,
Belagavi/Mysuru/Bengaluru I & II Appeals Commissionerates,
Belagavi/Mysuru/Bengaluru I & II Audit Commissionerates.

परिरपत्र     |   CIRCULAR  

विवषय: 21 जून को अंतरा"ष्ट्रीय योग दिदवस मनाया जाना 2025 – आयुक्तालय स्तर पर काय"क्रम 
आयोश्चिजत करने के निनद8श
Subject: Observance of International Day of Yoga on 21st June, 2025 – Directions 
to Organize Events at Commissionerate Level

संयुक्त राष्ट्र घोषणा के अनुसार तथा योग के माध्यम से स्वास्थ्य और तंदरुुस्ती को बढ़ावा देने 
पर भारत सरकार के निनरंतर जोर के अनुसार,  अतंरा"ष्ट्रीय योग दिदवस प्रनितवष"  21 जून को मनाया 
जाता है।

The International Day of Yoga is observed annually on 21st June as per the United 
Nations declaration and in accordance with the Government of India’s continued emphasis 
on promoting health and wellness through yoga.

इस संबंध में, जीएसटी बेंगलुरु �ेत्र के अधिधकार �ेत्र के अतंग"त आने वाले सभी आयुक्तालयों 
को निनद8श दिदया जाता है किक वे अपने-अपने काया"लयों में 21 जून 2025 को अंतरा"ष्ट्रीय योग दिदवस 
मनाने के लिलए योग के उपयुक्त काय"क्रम/सत्र आयोश्चिजत करें।
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In this regard, all Commissionerates under the jurisdiction of GST Bengaluru Zone 
are hereby directed to organize appropriate programs/sessions of Yoga to commemorate the 
International Day of Yoga on 21st June 2025 at their respective offices.

निनम्नलिलखिखत कुछ दिदशा-निनद8शों का पालन किकया जा सकता है:
The following few guidelines may be adhered to:

1. योग सत्र: प्रलिशक्षि�त योग प्रलिश�क के माग"दश"न में आपके काया"लय में एक संरधि%त योग सत्र 
आयोश्चिजत किकया जा सकता है।
Yoga Session: A structured yoga session may be conducted in your office, under the 
guidance of trained yoga instructor.

2. स्थान और भागीदारी:  अधिधकारिरयों और कम"%ारिरयों की अधिधकतम भागीदारी सनुिनश्चि$%त करने 
के लिलए काया"लय परिरसर में या पास के सुलभ स्थल पर उपयुक्त व्यवस्था की जानी %ादिहए।
Venue  &  Participation: Suitable  arrangements  should  be  made  within  office 
premises  or  at  a  nearby  accessible  venue  to  ensure  maximum  participation  of 
officers and staff.

3. ड्रसे कोड: कम"%ारिरयों को योग अभ्यास के लिलए उपयुक्त आरामदायक पोशाक पहनने की सलाह 
दी जा सकती है।
Dress Code: Staff may be advised to wear comfortable attire appropriate for yoga 
practice.

4. रिरपोदिटNग:  काय"क्रम के सं%ालन पर एक संक्षि�प्त रिरपोट",  फोटोग्राफ सदिहत, 25/06/2025 तक 
इस काया"लय में प्रस्तुत की जा सकती है।
Reporting: A brief report on the conduct of the program, along with photographs, 
may be submitted to this office by 25/06/2025.

सभी आयुक्तालयों से अनुरोध है किक वे काय"क्रम के सफल सं%ालन के लिलए उत्साहपूण" भागीदारी 
और प्रभावी समन्वय सुनिनश्चि$%त करें।

All Commissionerates are requested to ensure enthusiastic participation and effective 
coordination for the successful conduct of the event.

इसे अत्याव$यक माना जाए और उधि%त महत्व दिदया जाए।
This may be treated as urgent and given due importance.

यह स�म प्राधिधकारी के अनुमोदन से जारी किकया जाता है।
This issues with the approval of the Competent Authority.

इंदि�रा प्रि�य�र्श�नी / INDIRA PRIYADARSHINI

अपर आयुक्त (पीसीसीओ) / Additional Commissioner (PCCO)
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